QUARESMA: tempo precioso para afinar nosso interior

“Ndo sé de pdo vive o homem” (Lc 4,4)

Antes da Quaresma, carnaval...; o carnaval é o tempo dos disfarces, o tempo das mascaras, quando ninguém
quer mostrar seu proprio rosto e cada um se esconde detras de seu préprio disfarce. As vezes, temos a
impressao que ¢ preciso sempre estar usando mascaras, trocando-as de acordo com as circunstancias.
Somos os mesmos, mas disfarcados. Somos os mesmos, mas dissimulando nossa identidade e revestindo-
nos de qualquer outro personagem. Debaixo da aparente seguranga, pulsa um rosto temeroso; detras de uma
face risonha ha uma expressao de dor.

Agora, quando se apagam os ecos do carnaval, é tempo de tirar as “maquiagens”. Comegamos o tempo

quaresmal, o tempo do “des-velamento” (tirar o véu, ou a mascara), tempo privilegiado para deixar

transparecer nossa verdade mais profunda e nossa real identidade.

Mas, o mais curioso ¢ que a Quaresma comec¢a também com um “disfarce”. Com as tentagdes, percebemos
que elas ndo sdo outra coisa sendo o disfarce do “demonio” para enganar e enredar Jesus. Se examinarmos
bem qualquer das trés tentagoes, nos daremos conta de que sao “disfarces do mal” “sob a aparéncia de
bem” (S. Inacio).
A tenta¢ao tem muito de sedutora e maliciosa; af esta precisamente sua forga de atracdo. A tentagdo ¢ uma
seducdo que atral irresistivelmente nossa liberdade, exerce uma fascinag¢ao que nos deslumbra.
Acaso alguém quer o mal pelo mal? Acaso alguém quer afastar-se de Deus livre, voluntaria e consciente-
mente? A mentira reveste-se de algo que a esconda e a apresente como verdade.
A tentagao necessita revestir-se do bem para que nés a aceitemos livremente.
A tentagdo nunca apresenta o rosto descoberto. Sempre aparece escondida e disfarcada. E assim foram
também as tentacGes de Jesus. Tratava-se de demonstrar que realmente era Filho de Deus; ou de fazer-se
poderoso e dono do mundo; ou simplesmente demonstrar que nada Ihe iria acontecer e que ganharia a
admiracdo de todo o mundo se pulasse da parte mais alta do templo.
Mas, onde esta o verdadeiro “disfarce” das tentacdes de Jesus? Esta justamente no fato de procurar justifica-
las com a Palavra de Deus. Portanto, utilizar Deus como uma justificacdo e legitimacdo para alimentar o
ego, para fazer-se o centro, para dominar... E esta é a pior tentacdo e o pior dos disfarces.

Os evangelhos sinéticos (Mc, Mt e Lc) colocam o relato das tentagdes de Jesus no inicio de sua atividade
publica. Talvez, com isso, eles estao nos dizendo que, antes de comegar o percurso quaresmal, ¢ necessario
confrontar-nos com nossos proprios “demonios interiores”.
Sem ter passado por ai, o mais provavel é que comecemos a ver “demonios” nos outros, ou que estejamos
a mercé dessas forcas que permanecem ocultas, mas bem ativas, em noés, conduzindo-nos aonde nao
querfamos ir.
Os “demonios” dos quais o relato evangélico deste domingo fala sdo trés e que caracterizam bem o nosso
ego: o ter, o poder e a vaidade (aparentar). E neles onde o ego se entrincheira e onde se apega para sentir-
se que € “algo”. Bens materiais e consumismo, poder e influéncia, imagem e prestigio: eis ai 0s interesses
do ego. Entéo, é quando o instinto de viver se transforma em obsesséo pela satde e pela vida longa;
o instinto de ter se transforma em cobica de acumular sempre mais; o instinto de valer, em obsesséo pelo
prestigio e pelo poder. E a deriva do coracdo humano, a inverséo de sua vocacdo mais profunda.
Se nos damos conta, 0 que se busca detrés deles, € uma mesma coisa: seguranca. Precisamente por isso, a
maneira de “desmascarar” esses “demonios” é reconhecer suas artimanhas e descobrir a falsidade de suas
promessas.

O relato das tentagdes de Jesus nao ¢ “historia” mas teologia; nao é cronicas de um acontecimentos, mas

as tentacOes sao descaradamente reais. Empregando simbolos conhecidos por todos, os evangelhos nos

querem fazer ver uma verdade espiritual fundamental: a vida humana se apresenta sempre situada entre dois

movimentos internos opostos: um, de saida de si, de vida expansiva, aberta a todos, comprometida...; outro,

de retracido, de medo, de fechamento no préprio “ego”. Trata-se do “joio” e do “trigo”, presente nas raizes

de nosso ser. A questao fundamental ¢ esta: “qual dos dois dinamismos alimentamos em nossa vida?”
Que as tentacBes sejam trés, ndo é casual. Trata-se de uma sintese perfeita de todas as relagdes que o ser
humano pode desenvolver. A tentacdo consiste em entrar numa relagdo equivocada conosco mesmo, com
0s outros e com Deus. Uma auténtica relagdo humana com os outros depende, queiramos ou ndo, de uma
adequada relacdo conosco mesmo e com Deus.



1%, tentagdo: “Se és Filho de Deus, manda que esta pedra se mude em pdo”. A tenta¢do permanente ¢
deixar-nos levar pelos instintos, pelos apetites, pelas “afei¢oes desordenadas”. Ou seja, fazer em todo
momento o que o ego exige. F negar-nos continuar crescendo e superando a nés mesmos, porque isso exige
descentrar-nos, sair do circulo fechado do “eu autossuficiente”.

Nossa grande tentagdao hoje é converter tudo em pao. Reduzir cada vez mais o horizonte de nossa vida a
satisfacdo de nossas necessidades, viver obcecados por um bem-estar sempre maior ou fazer do consumismo
indiscriminado e sem limites o ideal quase unico de nossas vidas.

Estamos vendo claramente que uma sociedade que arrasta as pessoas para o consumismo sem limites e para
a auto-satisfacdo nao faz outra coisa sendo gerar o vazio e o sem-sentido nas pessoas e alimentar o egoismo,
a falta de solidariedade e a irresponsabilidade na convivéncia.

2% tentagdo: “Se te prostrares diante de mim em adoragdo, tudo isso serd teu”. O poder, em qualquer
de suas expressoes, ¢ a idolatria suprema. O poder traz sempre consigo a opressao, nunca ¢ mediagio de
libertagao. Adorar a Deus nao significa incensar um “deus exterior”. Trata-se de descobrir o que de Deus
ha em nos e viver em sintonia com Ele. Nosso auténtico ser nao esta no ego aparente, mas no “eu profundo”.
Se descobrimos nosso ser essencial, nio nos importaremos esvaziar nosso falso eu e, em vez de buscar o
dominio sobre o outros, buscaremos o servigo para com todos.

3% tentagdo: “Se és Filho de Deus, atira-te daqui abaixo”! Realizar um ato verdadeiramente espetacular,
para que todos vejam o quao grande somos. Todos nos exaltardo e nossa soberba chegara ao limite.

A resposta é esta: que deixemos Deus ser Deus. Aceitemos nossa condi¢ao de criaturas e, a partir disso,
alcancemos a verdadeira plenitude. .

Que esse tempo quaresmal possa ser um tempo precioso para “afi-
nar” nosso interior: sermos mais sensiveis a realidade que nos cerca,
buscar nela as pegadas de Deus que nos conduzem ao encontro, e
deixar-nos alcancar pela graca de um Pai que deseja para todos nos a
telicidade ¢ a alegria.

Texto biblico: Lc 4,1-13

Na oracao: Para chegar a teu verdadeiro ser, é preciso atravessar teu
proprio deserto. Liberta-te de tudo que acreditas ser, para

chegar ao que és de verdade. Somente em teu proprio deserto se desvela-

rd o sentido verdadeiro de tua vida. Isso sim, impulsionado pelo Espirito.

Sozinho e no deserto, tens que tomar a decisao definitiva.

A ““terra prometida” ja esta ai, do outro lado de teu falso eu. Mantém-te em siléncio, até que se derrube o muro

gue te separa de ti mesmo: o muro do poder, da vaidade, da riqueza... Deixa que a luz, que ja estd em teu interior,

te invada por completo. Seras feliz e faras felizes aqueles que vivem junto de ti.

- Como sermos fiéis seguidores(as) de Jesus se ndo somos conscientes das tentagcbes mais perigosas que nos

podem desviar hoje de seu projeto e estilo de vida? Desmascara-las e “dar nomes”.
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